
HasildanAnalisis

Kelompok
Kontrol(n=7)

Kelompok
Intervensi (n=7)

p-value

Jenis Kelamin (Laki-
laki/Perempuan)

3/4 3/4 1

Usia (tahun) 50±8,71 51±9,69 0.948

Lama stroke (bulan) 7,14±6,96 6,29 ±8,12 0.437

Sisi parese (kanan/kiri) 4/3 5/2 0.591

Jenis Lesi 
(perdarahan/sumbatan)

4/3 2/5 0.122

IMT(m2/kg) 21,85±1,21 20,85±1,71 0.223

Data Dasar Karakteristik Pasien
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DataDasarSebelumDilakukanTerapi

Kelompok 

Kontrol (n=7)

Kelompok 

Intervensi (n=7)
p-value

BergBalance Scale
(BBS)

48±2,65 46,7±3,35 0,441

Time Up and Go
(TUG)

16±3,37 15,57±3,10 0,809

Sit to Stand (STS) 6,42±1,13 7,71±0,95 0,040*

10Meter Walking
Test (10MWT)

1,257±0,53 1,297±0,79 0,801

41*p<0,05



Pre-therapy Post- therapy p-value

BergBalance Scale 
(BBS) 48±2,65 50,14±2,34 0,134

TimeUp and Go 
(TUG) 16±3,37 13,28±2,81 0,128

Sit toStand (STS) 6,42±1,13 7,42±1,13 0,125

10Meter Walking 
Test (10MWT) 1,31±0,07 1,28±0,90 0,484

Tabel Pre-Post Kelompok Kontrol 
(n=7)
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Tabel Pre-Post Kelompok Intervensi 
(n=7)

Kelompok

Kontrol(n=7)

Kelompok

Intervensi (n=7)

p-value

BergBalance Scale
(BBS)

46,7±3,35 49,29±3,20 0,168

TimeUp and Go (TUG) 15,57±3,10 12,14±2,73 0,128

Sit toStand (STS) 7,71±0,95 8,71±0,95 0,731

10Meter Walking Test
(10MWT)

1,30±0,07 1,43±0,76 0,017*

*p<0,05
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TabelPerbandingan DeltaPostdanpreIntervensi 
Kelompok Kontrol danPerlakuan

Delta kelompok

Kontrol (n=7)

Delta Kelompok

Intervensi (n=7)

p-value

BergBalance Scale
(BBS) 2,14±0,31 2,57±0,15 0,300

Time Up and Go
(TUG)

2,71±0,55 3,42±0,37 0,041*

Sit toStand (STS) 1±0,00 1±0,00 0,433

10Meter Walking
Test (10MWT)

0,28±0,37 2±0,03 0,004*

*p<0,05 44


